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El tamaño de la población y el peso demográ-
fico delas diversas regiones y/o jurisdicciones 
son elementos relacionados. El tamaño corres-
ponde al número total de habitantes, un valor 
absoluto fundamental relevado mediante los 
censos. El peso demográfico se refiere a la par-
ticipación relativa de la población de una juris-

dicción cualquiera en la cuantía total de un 
país. Ambos constituyen componentes básicos 
que permiten realizar una primera aproxima-
ción a los procesos demográficos a lo largo del 
tiempo, los que han configurado la situación 
actual de un país con relación a su población.
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TAMAÑO DE LA 
POBLACIÓN EN 2010
El tamaño de la población es el primer dato sig-
nificativo que se obtiene de los censos naciona-
les, dado que constituye el denominador básico 
para cualquier cálculo de indicadores genera-
les, como la diferencia entre varones y muje-
res que constituye el índice de masculinidad1, 
o el índice de envejecimiento2 de la población 
nacional, que expresa la relación entre la canti-
dad de personas adultas mayores y la cantidad 
de niños y jóvenes.
En nuestro país, el último Censo Nacional de 
Población, Hogares y Vivienda realizado en 
2010 arrojó un total de 40.117.096 habitantes. 
Es un monto similar al que ostenta Polonia 
en Europa, con alrededor de 38 millones de 
habitantes, o Kenia en África, cuya población 
asciende a unos 46 millones de personas (según 
datos del Banco Mundial). En comparación con 
otros países de América Latina, este número es 
similar al total de población de Colombia, que 
en 2005 contaba con 41.468.385 habitantes. 
Otros países de la región presentan situaciones 
disímiles: mientras que Brasil y México cuentan 
con más de 100 millones de habitantes cada 

1Índice de masculinidad: número de hombres por cada 100 mujeres, generalmente expresado en porcentajes.
2Índice de envejecimiento: cociente entre las personas de 65 años y más con respecto a las personas 
menores de 15 años, multiplicado por 100. 

uno (190.755.799 y 103.263.388, respectiva-
mente), Bolivia tenía, en el año 2012, 10.059.856 
habitantes y Panamá, en 2010, 3.405.813.
La provincia argentina con mayor número de 
habitantes es Buenos Aires, con 15.625.084 
personas. Este valor supera, incluso, el número 
total de habitantes de Chile, según el censo de 
2002. Le siguen en importancia Córdoba, Santa 
Fe y la Ciudad Autónoma de Buenos Aires. 
Estas cuatro jurisdicciones constituyen el mayor 
núcleo poblacional del país, ya que en ellas 
reside el 62% de la población nacional. El 38% 
restante se distribuye en las otras veinte juris-
dicciones primarias, que se pueden agrupar en 
tres rangos: 

• entre 1.000.000 y 199.999 habitantes: Mendoza, 
Tucumán, Entre Ríos, Salta, Misiones y Chaco;
• entre 500.000 y 999.999: Chubut, Formosa, 
Neuquén, Río Negro, Jujuy, San Juan, Santiago 
del Estero y Corrientes;
• entre 127.205 y 499.999: Tierra del Fuego, Santa 
Cruz, La Pampa, La Rioja, Catamarca y San Luis.
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LINKS DE INTERÉS

Censo 2010: cuestionario básico para viviendas particulares

Censo 2010: cuestionario ampliado para viviendas particulares

Censo 2010: cuestionario básico para viviendas colectivas

https://static.ign.gob.ar/anida/sdemo1/tam_comp_crec/d_cuest_bas.pdf
https://static.ign.gob.ar/anida/sdemo1/tam_comp_crec/d_cuest_ampliado.pdf
https://static.ign.gob.ar/anida/sdemo1/tam_comp_crec/d_cuest_icolectivas.pdf
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TAMAÑO DE LA POBLACIÓN 
A NIVEL DEPARTAMENTAL
La distribución de la población total según el 
nivel departamental, de partidos y comunas, 
muestra los sectores con mayores concentra-
ciones demográficas en correspondencia con la 
localización de las grandes urbes argentinas. El 
partido de La Matanza, en el Gran Buenos Aires, 
se destaca por tener la mayor cantidad de habi-
tantes: 1.775.816 personas viven en este distrito. 
Por su parte, superan el millón de habitantes el 
departamento Capital de la provincia de Cór-
doba, con 1.329.604 personas, y el departamento 
Rosario, en Santa Fe, con 1.193.605 habitantes.
Entre los 500.000 y el millón de habitantes se 
encuentran algunos partidos de la Región Metro-
politana de Buenos Aires, como La Plata, Lomas 
de Zamora, Quilmes, Almirante Brown y Merlo. 
Además, en este rango se ubican el partido de 
General Pueyrredón en la provincia de Buenos 
Aires, donde se localiza la ciudad de Mar del 
Plata, y los departamentos denominados Capital 
en las provincias de Salta, Tucumán y Santa Fe.
Fuera de la región pampeana se destacan el 
departamento de San Fernando, en el Chaco, 
con 390.874 habitantes; Confluencia, en Neu-
quén, con 362.673, y el departamento Capital 
en Corrientes con un total de 358.223 perso-
nas. En la región de Cuyo, el Gran Mendoza se 
caracteriza por contar en su aglomerado con 
departamentos populosos como Guaymallén, 
Las Heras, Godoy Cruz y Maipú.
Las menores cifras en cuanto a la población, 
por otro lado, coinciden con sectores de con-
diciones ambientales rigurosas, en especial por 
la escasez de agua. Tales son los casos de los 
departamentos de la Patagonia central y los 
de las provincias del Noroeste, en especial La 
Rioja y Catamarca. Sin embargo, es importante 
tener en cuenta que estas provincias no siem-
pre presentaron un tamaño de población redu-
cido respecto del promedio nacional. Salta y 
Tucumán, por ejemplo, son jurisdicciones que 
perdieron participación relativa sobre el total 
de población, en especial entre fines del siglo 
XIX y principios del XX. Si bien en varias oca-
siones se ha recurrido a argumentos que privi-
legian los factores llamados “naturales”, como 
el clima o el relieve, para explicar las diferencias 
en la distribución de la población, es importante 
tener en cuenta que las condiciones físicas no 
son la causa principal del escaso poblamiento 

que se verifica actualmente en algunas áreas 
del país. La concentración de habitantes en 
las provincias pampeanas se ha explicado, 
siguiendo este tipo de análisis, señalando que 
allí el clima benigno y el suelo fértil favorecen 
el asentamiento. Sin minimizar la importancia 
de estos factores para el desarrollo de ciertas 
actividades económicas, la debilidad de este 
argumento se manifiesta cuando se estudia la 
historia socioeconómica argentina. La priori-
dad otorgada a la actividad agropecuaria como 
base del desarrollo nacional corresponde a un 
período particular de dicha historia, el que se 
extiende entre las décadas de 1880 y 1930 y 
se denomina usualmente modelo agroexporta-
dor. A partir de 1880, y una vez lograda la uni-
ficación del territorio nacional, los modelos de 
desarrollo económico implementados por los 
sucesivos gobiernos nacionales estimularon y 
concentraron las actividades económicas en la 
región de la pampa húmeda, en desmedro de 
las demás regiones del país.
Durante el período colonial, por el contrario, 
el área económicamente más activa del actual 
territorio argentino fue el Noroeste, estrecha-
mente ligado a la pujante economía del Alto 
Perú. En esa época, en dicha región se concen-
traban más habitantes que en el área ubicada 
en torno al puerto de Buenos Aires, donde hoy, 
en cambio, vive alrededor de un tercio de la 
población del país. Las condiciones físico-na-
turales en ambas regiones eran, sin embargo, 
similares a las actuales.
Para el caso argentino, entonces, este des-
igual reparto poblacional se explica conside-
rando una gran variedad de factores, desde 
las condiciones geomorfológicas y climáticas 
del territorio, la evolución de las corrientes de 
poblamiento, las condiciones de accesibilidad 
de los diversos ambientes y, en especial, los 
sucesivos patrones de desarrollo regional y 
nacional impuestos a lo largo de la historia eco-
nómica argentina.
La desproporción existente en el tamaño de la 
población que presenta un número reducido 
de provincias no es un fenómeno exclusivo de 
nuestro país. En la mayoría de los países lati-
noamericanos, también existe una fuerte con-
centración de habitantes, en general localizados 
en la ciudad capital y alrededores.

VOLVER AL ÍNDICE
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1869 El Primer Censo de la República Argentina, realizado en 1869, arrojó un total 
de 1.737.214 habitantes. Sin embargo, no se contabilizó a la población indígena, 
cuyo cálculo aproximado fue de 93.000 personas. Por lo tanto, la población total 
habría sido de más de 1.800.000 personas. Más del 28% de esta población fue 
registrada en la provincia de Buenos Aires, cuyo territorio no se diferenciaba 
entonces de la ciudad de Buenos Aires, que luego se constituiría en la Capital 
Federal de la Nación Argentina. Córdoba ocupaba el segundo puesto con el 12,1% 
de la población, mientras que, casi a la par, estaban Entre Ríos y Santiago del 
Estero, con el 7,7% cada una.

9

PESO DEMOGRÁFICO 
ENTRE 1869 Y 2010
La población argentina se distribuye de manera 
desigual en el territorio. Desde que se realizó 
el primer censo en 1869, los relevamientos per-
mitieron analizar el peso demográfico de las 
distintas jurisdicciones sobre el total nacional 
mediante el análisis de su participación relativa. 
La concentración de habitantes en una región y 

la existencia de áreas prácticamente despobla-
das desde el inicio de la historia censal, configu-
ran una situación relacionada con varias causas, 
pero la mayor o menor oferta laboral ha sido en 
general determinante para que las migraciones 
internas expliquen el aumento o descenso del 
peso demográfico.
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El Censo de la República Argentina de 1895 tampoco relevó a los indígenas, 
cuya cantidad fue estimada entonces en 30.000 individuos. Se contabilizaron en 
total 4.044.911 habitantes, distribuidos en la Ciudad de Buenos Aires, ya Capital 
Federal del país, en las 14 provincias existentes entonces y en los nueve territo-
rios nacionales creados a partir de 1884: Río Negro, La Pampa, Neuquén, Chubut, 
Santa Cruz, Tierra del Fuego, Formosa, Chaco y Misiones.
La mayor parte de la población que fue contabilizada estaba asentada en las 
provincias existentes entonces; en los territorios nacionales el conteo fue muy 
escaso. Entre ellas se destacan la de Buenos Aires, con el 23,3% de la pobla-
ción total, y la Capital Federal, con el 16,8%. La provincia de Santa Fe, debido 
a la instalación de numerosas colonias de inmigrantes europeos, con el 10% de 
los habitantes del país pasó del séptimo lugar al segundo en términos de peso 
demográfico.Estero, con el 7,7% cada una.

1895

10
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1914 El Censo General de Población de 1914 contabilizó un total 7.885.237 habitan-
tes sin considerar a los indígenas ni la población no blanca. Como en los censos 
anteriores, la provincia de Buenos Aires concentraba el mayor número de per-
sonas con el 26,2% del total, la seguía la Ciudad de Buenos Aires con el 20,0%, 
luego Santa Fe con el 11,4% y Córdoba con el 9,3%. La economía agroexportadora 
favoreció la mayor presencia poblacional en las provincias pampeanas, mientras 
que las del Noroeste, como Salta y Tucumán, disminuían sensiblemente su peso 
demográfico. Por su parte, los territorios nacionales continuaban con una partici-
pación muy baja.

11



ANIDA - IGN
www.anida.ign.gob.ar

ARGENTINA SOCIO-DEMOGRÁFICA
TAMAÑO Y PESO DEMOGRÁFICO

1947 El censo de 1947, denominado Censo General, fue el primero que registró a la 
familia y el hogar como unidades de observación. El total de habitantes sumó 
15.893.827 personas. Esta ruptura permitió dar cuenta no solo del número de 
familias que componían la población de la República, sino que posibilitó visibilizar 
la dimensión social de la población. La región Pampeana, con las provincias de 
Buenos Aires, Santa Fe, Córdoba, Entre Ríos y La Pampa, concentraban cerca del 
70% de la población, no solo por la relevancia de la actividad agropecuaria, sino 
porque ya la industrialización se había iniciado en los primeros centros urbanos, 
en particular, en la Ciudad de Buenos Aires. Algunas provincias, como Catamarca 
y La Rioja, comenzaron a perder población, por el retraso en el que se sumían sus 
economías tradicionales.

12
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1960 Entre 1947 y 1960 el crecimiento intercensal medio anual fue menor (18%) debido 
a la caída del flujo inmigratorio, a la escasa natalidad y al bajo índice de mortali-
dad. El Censo Nacional de Población, Viviendas y Agropecuario realizado este 
último año arrojó un total de 20.013.793 habitantes. Ya en este censo los territo-
rios nacionales, a excepción de Tierra del Fuego, pasaron a ser provincias, con 
todas las atribuciones de autonomía que les concede la Constitución de la Nación 
Argentina. En cuanto al peso demográfico, la desproporción distributiva se hace 
más ostensible, pues la provincia de Buenos Aires se acerca al 38% del total de 
la población del país, peso que mantuvo hasta el censo de 2010. En sí misma, la 
Ciudad de Buenos Aires comenzó a estabilizarse en sus 3 millones de habitantes 
mientras crecía el aglomerado.

13
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1970 En 1970, el Censo General de Población, Familias y Vivienda dio como resul-
tado un total de 23.364.431 personas. Sin embargo, debido a la fuerte omi-
sión censal identificada no se pudieron certificar las cifras definitivas. Además, 
el procesamiento de datos se realizó por primera vez mediante computadoras, 
con lectoras de caracteres manuscritos. El uso de estos sistemas ocasionó algu-
nos inconvenientes que demoraron la presentación de resultados, los que fue-
ron completados después de 1977. No obstante, el conteo nuevamente demostró 
la permanencia del desequilibrio demográfico de la Argentina: casi el 70% de la 
población residía en la región Pampeana. Frente a esto, las provincias extra-pam-
peanas comenzaron a tener un mayor peso demográfico por el desarrollo de sus 
economías. Provincias como Chaco, Formosa y Misiones, por su parte,mostraron 
una mayor participación, sobre todo, por las altas tasas de fecundidad de secto-
res empobrecidos. Catamarca, La Rioja y Jujuy continuaron perdiendo población, 
que generalmente emigraba hacia otras provincias.

14
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1980 Para 1980, el Censo Nacional de Población y Vivienda sumó un total de pobla-
ción de 27.947.480 personas. La provincia de Buenos Aires mantuvo un peso de 
casi el 39% del total nacional, debido a que incluía los 19 partidos bonaerenses 
más poblados, seguida de la Ciudad de Buenos Aires con el 10,5%. El 50% res-
tante de la población argentina se distribuía entre las demás provincias y el Terri-
torio Nacional de Tierra del Fuego (0,1%). Santa Fe y Córdoba superaron el 8%, 
Mendoza contaba con el 4,1% mientras que Tucumán y Entre Ríos tenían cada 
una poco más del 3% del total de población. Como se advierte, ya con casi 100 
años de historia censal, la concentración demográfica es un rasgo dominante del 
reparto de población en la Argentina y ello se potencia con una marcada concen-
tración urbana.

15
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1991 El octavo censo, el Censo Nacional de Población y Vivienda de 1991, incluyó en 
la división política primaria a la provincia de Tierra del Fuego, Antártida e Islas 
de Atlántico Sur, último territorio nacional en adquirir dicha categoría. El total de 
habitantes fue de 32.615.528 personas. Las provincias de la región Pampeana (en 
particular, Buenos Aires, Santa Fe, Córdoba y la Ciudad de Buenos Aires) mos-
traron una pérdida en su peso demográfico, ya que reunían, aproximadamente,el 
69% de la población total. Se observa que las cuatro provincias del Nordeste 
(Misiones, Formosa, Chaco y Corrientes) sumaban casi un 10% de la población y, 
por su parte, las de la Patagonia incrementaron su participación hasta alcanzar 
un total del 4,5%. Otras, como Santiago del Estero, Jujuy y Salta, perdieron peso 
demográfico y se estabilizaron en torno al 2%. La Pampa y La Rioja corresponden 
a las que menos crecieron y, por lo tanto, tenían un peso demográfico del 0,8 y 
0,7%, respectivamente.

16
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2001 En el año 2001, cuando se realizó el Censo Nacional de Población, Hogares y 
Vivienda, sobre un total nacional de 36.260.130 habitantes, la distribución de la 
población según el peso demográfico muestra que la provincia de Buenos Aires 
bajó su participación al 38,1%, aunque los partidos del Gran Buenos Aires crecie-
ron considerablemente. La Ciudad Autónoma de Buenos Aires y la provincia de 
Santa Fe perdieron peso mientras que Córdoba lo mantuvo con respecto al censo 
anterior. Numerosas provincias, asimismo, mantuvieron su peso demográfico en 
torno al 2% o menos (San Juan, San Luis, Formosa, Catamarca, Jujuy, La Pampa). 
Las provincias patagónicas, si bien presentaban valores inferiores al 2%, mostra-
ron incrementos. Tucumán, Mendoza y Entre Ríos oscilaban desde el 3% a más 
del 4% de participación relativa.

17
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2010 Los datos que arrojó el Censo Nacional de Población, Hogares y Vivienda de 
2010, con un total de 40.117.096 habitantes, permitieron observar que la concen-
tración de la población en seis provincias argentinas (Buenos Aires, Córdoba, 
Santa Fe, Mendoza, Tucumán y la Ciudad Autónoma) corresponde a más del 70% 
del total. En particular, Buenos Aires alcanza el valor de 1980, con el 38,9%. Las 
provincias de Córdoba, Santa Fe y la Ciudad Autónoma de Buenos Aires también 
mostraron esa presencia histórica en cuanto al peso relativo de sus poblaciones. 
Las provincias de menor peso demográfico fueron Tierra del Fuego, Antártida 
e Islas del Atlántico Sur (0,3%), Santa Cruz (0,7%), La Pampa (0,8%), La Rioja 
(0,8%) y Catamarca (0,9%). No obstante, algunas de las provincias mencionadas 
habían crecido respecto del censo anterior, tal es el caso de Santa Cruz, Chu-
but, Río Negro y Neuquén. A nivel regional, las provincias de Cuyo, Nordeste y 
Noroeste se mantuvieron estables mientras que las de la Patagonia aumentaron 
su peso relativo al 5,2%.

18
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